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说明： 

 

1. 通过填写这份有关你自己的表格，你将描述你喜欢做怎样的工作

以及会如何将其完成。 

 

2. 这不是考试 – 没有正确或错误的答案。 

 

3. 我们没有测时，但此表通常需 15 到 20 分钟完成。 

 

4. 如果你不清楚某一字或句子的含义，可查字典。 
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如何填写此表： 
 

共有二十一组词或说法。请根据是否最能描述你自己的行为方式将其排

序。（你第一个想到的答案很可能是最好的。） 
   

A 最能恰当描述你的行为方式 

B 第二能恰当描述你的行为方式 

C 第三能恰当描述你的行为方式 

D 最不能恰当描述你的行为方式 

 

 

每组中只能有一个 A，一个 B，一个 C 和一个 D。 
 
举例： 

      正确     错误 

B B
A D 
C B 

好竞争的 

积极的 

冷静的 

合作的 D 

好竞争的 

积极的 

冷静的 

合作的 A 
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姓名： 日期： 

 

请据此将下列词或说法排序：     

“就你现在的角色，你认为其他人怎样看你”： 
 

 

 

 

1.                    野心勃勃的 

友善的 

好脾气的 

乐于听从的  

2.                         合群的 

易于满足的 

乐于助人的 

操纵局面的

3.                         保守的 

灵活的 

斗志昂扬的 

幸福的

 

 

 

4.                        周密的 

好冒险的 

充满活力的 

忠实的  

5.                     机会主义者 

富于表现力的 

轻松自在的 

顺从的

6.                     受人喜爱的 

有条理的 

服从他人的 

顽强的

 

 

 

7.                        忠诚的 

有条不紊的 

领导者 

和善的  

8.                     循规蹈矩的 

争取完成的 

有趣的 

喜欢遵循常规的

9.                         行动者 

表达清晰的 

不动声色的 

完美主义者

 

 

 

10.                     可信赖的 

沉着的 

谨慎的 

不屈不挠的  

11.                        镇定的 

表示赞赏或感激的 

个人主义者 

个性鲜明的

12.                    乐于奉献的 

施加压力的 

社交能力强的 

温和的

 

 

 

13.                       成事的 

友好的 

可信任的 

柔顺的  

14.                    有鼓动性的 

稳定的 

感谢的 

勇敢的

15.                        宁静的 

安全第一 

想赢的 

喜欢他人

 

 

 

16.                   心地善良的 

有进取心的 

令人着迷的演说家 

坚定的  

17.                    无所畏惧的  

易于交友的 

可预知的 

虔诚的

18.                    说话流利的 

舒适的 

令人轻松的 

精力充沛的

 

 

 

19.                       固定的 

相信他人的 

充满斗志的 

有影响力的  

20.                        欣慰的 

固执的 

外向的 

不慌不忙的  

21.                    意志坚强的 

充满激情的 

可依靠的 

易受影响的

             完成此页后请翻面。 
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姓名： 

 

请据此将下列词或说法排序：     

“你真正是怎样的”： 
 

 

 

 

1.                        成事的 

友好的 

可信任的 

柔顺的  

2.                     说话流利的 

舒适的 

令人轻松的 

精力充沛的

3.                         忠诚的 

有条不紊的 

领导者 

和善的

 

 

 

4.                        欣慰的 

固执的 

外向的 

不慌不忙的  

5.                         行动者 

表达清晰的 

不动声色的 

完美主义者

6.                         合群的 

易于满足的 

乐于助人的 

操纵局面的

 

 

 

7.                        宁静的 

安全第一 

想赢的 

喜欢他人  

8.                     乐于奉献的 

施加压力的 

社交能力强的 

温和的

9.                     野心勃勃的 

友善的 

好脾气的 

乐于听从的

 

 

 

10.                   有鼓动性的 

稳定的 

感谢的 

勇敢的  

11.                        保守的 

灵活的 

斗志昂扬的 

幸福的

12.                    心地善良的 

有进取心的 

令人着迷的演说家 

坚定的

 

 

 

13.                   机会主义者 

富于表现力的 

轻松自在的 

顺从的  

14.                    受人喜爱的 

有条理的 

服从他人 

顽强的

15.                        固定的 

相信他人的 

充满斗志的 

有影响力的

 

 

 

16.                       周密的 

好冒险的 

充满活力的 

忠实的  

17.                    意志坚强的 

充满激情的 

可依靠的 

易受影响的

18.                      可信赖的 

沉着的 

谨慎的 

不屈不挠的

 

 

 

19.                       镇定的 

表示赞赏或感激的 

个人主义者 

个性鲜明的  

20.                    循规蹈矩的 

争取完成的 

有趣的 

喜欢遵循常规的

21.                    无所畏惧的 

易于交友的 

可预知的 

虔诚的

              谢谢。 
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